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Parceria com Associagdo Nacional
dos Oticos arranca ja em novembro

Corrida e Caminhada SAMS Quadros Conhece estes beneficios da corrida?
‘Conciliacdo do Trabalho e da Familia é o tema do Congresso da USI
Espaco Opinido: Paulo Gongalves Marcos

Cartdo Familia - Por apenas 25€ por ano!

Tenha a garantia de um futuro tranquilo com acesso a cuidados de sadde de qualidade.

- Acesso a rede SAMS QUADROS a um preco imbatfvel
- Sem exclusdes nem limite de idade
- Inexisténcia de perfodo de caréncia

0 Cartdo Familia tem agora uma maior abrangéncia permitindo aos seus beneficiarios usufruir de servicos de satde junto de

mais de 2.200 entidades protocoladas, tais como:
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MEDICAL CENTER & RESEARCH
Construimos relagdes de confianga

Para mais informacdes podera contactar-nos através dos meios disponiveis: e-mail: cartao.familia@snqtb.pt tel. 213 581877, pelo ou se preferir visite 0 nosso website em www.snqth.pt.



Editorial

(aro Sécio,

Comego por lembrd-lo de que ainda estd a
tempo de Se inscrever na primeira Corrida
do SAMS Quadros, que se realiza no
proximo dia 29, sdbado, as 18h30. Além de
uma excelente oportunidade para a prdtica
de exercicio fisico, é também um programa
divertido e sauddvel para toda a famflia. 56
precisa de fazer a inscrigdo em hitp://xis-
tarca.pt/eventos/corrida-sams-quadros e
calcar os ténis. O resto fica por nossa conta!
Nesta edi¢do da newsletter, convido-0 a ler
com atengdo a entrevista de Antonio Amaral,
Administrador-executivo  da  Sociedade
Gestora de Fundos (SGF), que Ihe explica
quais as mudangas que estdo a acontecer
nesta empresa. Também pode encontrar
neste ndmero informacdo sobre as dltimas
atividades da USI — Confederacdo Sindical,
que integra 14 sindicatos, entre eles, o
SNQTB. Destaco a inauguragdo da sua
delegacdo norte, no Porto, que contou com a
presenca de Rui Moreira, presidente da
Cdmara Municipal do Porto, e a reunido com
Miguel  Albuquerque, Presidente  do
Governo Regional da Madeira.

Antes de me despedir, deixo-lhe uma
excelente noticia: sabia que o SNQTB
assinou um acordo com a Associacdo
Nacional dos Oticos, que abrange mais de
dois mil pontos de venda em todo o
territorio, e que esse acordo vai permitir aos
beneficiarios do SAMS Quadros usufruir de
condicoes espediais?

No préximo més, prometo trazer-lhe mais
noticias destas. £ para isso que trabalhamos
todos os dias. Fique atento!

Até breve,

VV

Tiago Teixeira
Diretor Nacional pelouro do Marketing

BANCA

Novo Banco ndo prevé reestruturacdo até ao final de 2016

0 Novo Banco ndo ird levar a cabo um plano de reestruturacdo ou de despedimento
coletivo até ao final deste ano. A garantia foi dada pelo presidente da instituicdo,
Antonio Ramalho, numa reunido com o SNQTB.

Refira-se que a Comissdo Furopeia determinou a reducdo de 500 postos de trabalho, !
a acrescer ao corte no quadro de pessoal de 1000 trabalhadores, no caso do Novo Banco ndo ser vendido em 2016.
Contudo, a administracdo garantiu que a institui¢do superou a redugdo de 1000 trabalhadores e excedeu a reducdo
de custos operacionais de 150 milhdes de euros previstos para esta fase.

Na reunido, o SNQTB reforcou a ideia de que uma eventual reducdo adicional de postos de trabalho, a ocorrer em
2017, deverd ser alcancada mediante saidas naturais e voluntdrias e a cessacdo de contratos de trabalho por acordo
e reformas.

AR ESER"R ™™ SNQTB prossegue negociacBes do ACT com Montepio Geral
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% m™ 0 SNQTB e o Montepio Geral regressaram a mesa de negociagdes no final de
setembro para debater o Acordo Coletivo de Trabalho, que vai abranger os
trabalhadores da Caixa Econdmica do Montepio Geral, Montepio Crédito e Montepio
‘ i Valor.

Na reunido, o SNQTB reforcou a importancia dos beneficios especificos da regulamentacdo interna do Montepio,
que ndo estavam contemplados na proposta apresentada pela instituicdo. Esta & uma questdo essencial para o
SNQTB, uma vez que se trata de um acordo que vincula exclusivamente instituicdes do Grupo Montepio e € de
grande importancia para os trabalhadores. Neste ambito, as partes acordaram listar os beneficios internos mais
significativos, que deverdo ser incluidos no ACT.

0 SNQTB reiterou também a necessidade de reposicao das isencGes de hordrio de trabalho para todos aqueles que
as negociaram na admissdo (mesmo que ndo conste do contrato), para todos aqueles a quem as funcBes o
justifiquem plenamente e ainda em situacdes duplamente penalizadoras que se verificam, tal como sucede com
alguns trabalhadores casados, em que ambos foram sujeitos a retirada ou reducdo da isencdo de hordrio de
trabalho.

Comissdo de acompanhamento dos Fundos de Pensdes Crédito Agricola
A Comissdo de Acompanhamento dos Fundos de Penstes Crédito Agricola reuniu
em setembro dltimo, com a presenca de Paulo Marcos, Rita Appleton e Herminio
Meireles, do Conselho Geral do SNQTB e CCAM. A alteracdo aos contratos constituti-
vos e de gestdo (onde se incluiu a revisdo da alocacdo estratégica, maior detalhe nos
limites e restricGes ao investimento por classe de ativo e apresentacdo das medidas de avaliacdo do nsco) f0| umdos
temas em destaque na reunido. Refira-se que em 2015, o fundo contava com 3.348 participantes com menos de 55
anos, 743 participantes com mais de 55 anos, 107 pré-reformados e 555 Reformados e Pensionistas. Em 2015
entraram 65 novos participantes e sairam 75 (incluindo reformas).
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USI Confederagdo Sindical inaugura delegacdo central do Norte
A delegacdo central do Norte da Unido dos Sindicatos Indepen-
dentes (USI) — Confederagdo Sindical abriu as portas em
setembro, numa inauguracdo que contou com a presenca de Rui
Moreira, presidente da Camara Municipal do Porto, que se
juntou a Paulo Marcos e Eduardo Teixeira, presidente e
secretdrio-geral respetivamente, da confederacdo.

Situada na Rua Damida de Gis, n° 216, no Porto, a nova delegacdo ird permitir o alargamento e reforco da atividade
da USI a norte do pafs, fortalecendo a sua influéncia na regido e garantindo um acompanhamento mais direto e
personalizado aos sécios dos filiados. A delegacdo ird prestar todos os servicos disponibilizados na sede, em Lishoa
- nomeadamente, apoio juridico e formagdo profissional.

Eduardo Teixeira referiu, na inauguracdo, que «a nova delegacdo ird permitir-nos estar mais proximos dos nossos
filiados do norte do pas, aumentar a nossa influéncia e reforcar os canais de comunica¢do com os poderes pablicos
e parceiros empresariais». Por seu turno, Rui Moreira destacou o papel da USI — Confederacdo Sindical para a
regido Norte e deixou a promessa de que levard a uma proxima reunido de camara a possibilidade da mesma
integrar o Conselho Econdmico e Sodial.

A USI - confederacdo sindical auténoma e independente e umas das trés centrais sindicais do pais - agrega 14
filiados de areas como a banca, ensino, comércio e servicos, energia, transportes e construdo civil, salde, entre
outras. A USI tem desenvolvido atividades em todos os sectores da chamada economia social, com os Fundos de
PensGes, apoio a Terceira Idade, Servicos de Sadde, Mediacdo de Seguros, etc.
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Parceria com Associagdo Nacional dos Oticos arranca j& em novembro
A partir do préximo més, os beneficidrios do SAMS Quadros terdo acesso a
cuidados de visdo com condicBes especiais em mais de dois mil pontos de venda
em todo o territdrio nacional.

Estas condicGes resultam do acordo assinado entre o Sindicato Nacional dos
Quadros e Técnicos Bancdrios (SNQTB) e a Associagdo Nacional dos Oticos (ANO), a
maior associacdo de empresas desta drea. O acordo, sem data de termo e com
entrada em vigor em novembro, ird permitir que os beneficidrios do SAMS Quadros
usufruam de condi¢Bes especiais em todas as lojas da rede da ANO, permitindo
ainda que os beneficidrios ndo tenham de desembolsar o valor da comparticipacdo
no ato da compra. Este acordo de convengdo com a ANO junta-Se assim a vasta rede
de prestadores de cuidados de satde, mais de mil em todo o pafs, com os quais 0
SAMS Quadros mantém uma relacdo de parceria.

Vacina contra a gripe gratuita alargada a mais doentes
Avacina da gripe vai ser alargada a mais utentes, de acordo
com o Plano Inverno & Sadde - Plano de Contingéncia para
Temperaturas Extremas Adversas, avancado pela Dire¢do
s Geral de Salde (DGS). Os doentes a aguardar transplante
sob quimioterapia, com trissomia 21, fibrose quistica, doenca neuromuscular e
com défice de alfa-1 antitripsina vdo, pela primeira vez, receber gratuitamente a
vacina contra a gripe, que continua a ser gratuita para pessoas a partir dos 65 anos
e para internados em instituicBes. Sdo 1,2 milhdes as doses para vacinacdo
disponiveis no Servico Nacional de Satde (SNS), tendo como grupos prioritarios os
idosos com 65 ou mais anos, doentes crénicos e imunodeprimidos, gravidas e
profissionais de satide.

Entrevista a Antonio Amaral

Administrador-executivo da SGF

“Ha espaco de crescimento para as sociedades independentes dos bancos”

A SGF foi constituida em fevereiro de 1988, esta prestes a completar 30 anos e entra agora num novo ciclo.

Quais sdo as grandes mudancas que estdo a acontecer na SGF?

- SAMS
QUADROS

Termos de responsabilidade: burocracia ou critério

Os termos de responsabilidade sdo os instrumentos que mais
comentdrios suscitam aos nossos sacios, muito por estarem associa-
dos a episodios de assisténcia médica, nossos ou dos nossos
familiares, o que s6 por si, retira espaco de compreensdo e paciéncia
na relacdo com as varias entidades envolvidas.

Neste sentido, & importante clarificar que, com exce¢do dos episédios
de urgéncia que ndo carecem de emissdo prévia de termo de respon-
sabilidade, nos demais, a avaliagdo deve ser feita no prazo médio de
7 dias, o que concorre com as melhores praticas de congéneres e
seguradoras, onde a média publicitada é de 10 dias.

0 SAMS Quadros, no presente mandato, considerou que existem
doencas cuja rapidez de resposta pode ser determinante e criou a
Via Verde’ para casos de oncologia, simplificando o processo de
emissao com as entidades e garantindo respostas em 48h.

Todos 0s demais atos sdo 0s denominados atos programados, e sendo
assim, ndo € legitimo que uma avaliacdo responsavel seja assegurada
em 48h, como muitos beneficirios expectam e reclamam, como no
(aso das ressonancias magnéticas. Nenhum agregador, subsistema
0U Seguro permite a realizacdo sem prévia andlise deste exame de
grande especializacdo e custo elevado.

0 exercicio de rigor a que nos propomos, a semelhanca de outros
congéneres nossos, exige 0 envolvimento e o compromisso de todos.
Quando pretendemos uma urgéncia para um episodio suscetivel de
ser programado, estamos a prejudicar aqueles que percebem esta
dinamica e cuja expectativa se situa na média dos 7 dias anunciados.
Somos com todos, para todos e com todos. Para mais informacGes,
consultem as nossas FAQ's no site institucional do SNQTB.

0 SNQTB detém mais de 67% do capital da SGF e a nova direcdo, que tomou posse no final de 2015, entendeu que, mau grado a conjuntura desfavordvel no
mundo financeiro e os prejufzos registados nos Gltimos exercicios, devia assumir a responsabilidade da dinamizagdo da atividade da SGF. Para este efeito e face
a rentincia do anterior Administrador Delegado, 0 SNQTB nomeou dois dos seus Diretores para Administradores Executivos e celebrou um Acordo para a Gestdo
de Ativos com a Golden Assets, a maior gestora independente nesta drea.

Sendo 0 Seu core business a gestdo de Fundos de Penstes abertos e fechados e PPR “s, a SGF, como empresa independente de grupos financeiros, pretende
aproveitar a situacdo da reducdo de bancarios e outros profissionais no ativo para crescer os fundos sob gestdo, aproveitando os valores das indemnizacGes
recebidos e a descrenca existente na gestdo bancdria, baseando a sua estratégia numa gestdo prudente numa visao de médio/longo prazo.

E quais os desafios que Se colocam para o futuro?

0s principais desafios resultam da falta de credibilidade do Sector financeiro e as baixas rentabilidades dos fundos registadas no passado. Neste sentido, hd que
reforcar uma 6tica profissionalizada e independente na gestdo dos ativos de forma a obter-se a confianca dos investidores e uma dimensdo que permita uma
gestdo de exceléncia. Para este efeito, serdo dinamizadas as redes de mediadores e angariadores, que devidamente enquadradas, contribuirdo para o
crescimento sustentado e a melhoria da rentabilidade da SGF.

Como avalia 0 mercado atual dos fundos de pensdes? Ha margem para crescer?

0s montantes geridos no final de 2015 cresceram 5% face a 2014 atingindo os 18 milhdes de euros. Tendo em atengdo a demografia, a situacdo dos bancdrios e
a md imagem dos Bancos, a Situacdo da Seguranca Social que gera incertezas e inseguranga, ha um espaco de crescimento no mercado e, em particular, para as
sociedades independentes dos bancos.
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Este més, vd ao teatro!

“Amorte do Principe”, uma pega de reflexdo sobre reino e patria, estd em
exibicdo na Sala Estldio do Teatro da Trindade, até 20 de novembro. A
peca pode ser vista de quarta-feira a sdbado, as 21h45, e ao domingo,
com matinée as 17h.

“A'morte do Principe” é um texto elaborado a partir de Fernando Pessoa,
Heiner Miller e William Shakespeare com encenacdo e a dramaturgia de

Ricardo Boléo, mestre em Teatro pela Escola Superior de Teatro e Cinema.

J& 0 “Os Ultimos Dias da Humanidade”, considerado “um monstro de
géneros dramatlrgicos” vai celebrar o centendrio da primeira grande
guerra no Teatro Nacional Sdo Jodo, no Porto. A peca serd apresentada
em {rés partes, auténomas mas interdependentes, alternadamente entre
27 de QOutubro e 18 de Novembro. No dia 19 haverd “uma maratona
teatral” com a versdo integral.

®

SNQTB CUP Fut7 2016

Organizado pelo Sindicato Nacional dos
Quadros e Técnicos Bancdrios, este
torneio decorrerd de 11 de outubro a
26 de novembro, nas cidades de Lishoa
e do Porto.

Os vencedores das séries de Lisboa e
Porto garantirdo o apuramento para a
Final Nacional, a disputar em Coimbra,
no dia 26 de novembro.

Boa sorte a todas as equipas.

"Conciliacdo do Trabalho e da Famflia" é o tema do Congresso da USI
0 Altis Grand Hotel, em Lisboa, vai receber o | Congresso da USI — Confederacdo Sindical no préximo dia 28. ‘Conciliagdo do
Trabalho e da Familia" é o tema deste evento, que redne diversas personalidades nacionais e internacionais. Miguel Cabrita,
Secretdrio de Estado do Emprego, Fernando Medina, Presidente da Camara Municipal de Lisboa, Romain Wolff, Presidente
da CESI/Confederacdo Europeia de Sindicatos Independentes, Jean-Philippe Steeger, CEC European Managers/Confédéra-

USX

UNIAO DOS SINDICATOS
INDEPENDENTES

Fundacdo Social Bancdria (FSB)

Sociais da FSB.

- Socio JCL: filho tem uma deficiéncia profunda de 84%.

Corrida e Caminhada SAMS Quadros
Conhece estes beneficios da corrida?
Todos sabemos que o exercicio, nomea-
damente a corrida, traz indmeros
beneficios, mas talvez ndo conhega estes:
1-Estimula a cartilagem

2 -Melhora a audicdo

3-Protege a pele

4- Combate as enxaquecas

5- Regenera os mdsculos

6 - Reduz a ansiedade

7 - Fortalece 05 05505

Jd se inscreveu?

tion Européenne des Cadres (CEC), sdo alguns dos participantes neste congresso, que terd coma temas o Sindicalismo
Independente, o Cédigo do Trabalho, 0 ACT e o IEFP e respetivos papéis na condiliacdo do Trabalho e Familia, entre outros.
Durante o evento, serdo também apresentados e discutidos estudos académicos sobre o sindicalismo.

Espaco Opiniao

Paulo Gongalves Marcos

Presidente SNQTB

Quatro sdcios. Quatros casos dramaticos. Os primeiros casos que tiveram aprovacdo favordvel do Comité de Andlise de Apoios

(asos que de tdo excecionais e complexos requerem um tratamento casufstico. Casos que ndo estdo contemplados, por uma
questdo de sustentabilidade, no Regulamento do SAMS Quadros.

- Scio JPA: filho tem uma perda de visdo de 67% e em degradacdo. Foi preciso uma consulta de segunda opinido médica (internacional) na Suica.
- S8cio MAP: a esposa tem uma doenga degenerativa cronica, com 78,3% de incapacidade. Consulta de segunda opinido médica nos Paises Baixos.
- S6cia MLDB: sécia sofre de doenga de Parkinson, e precisou de um tipo especial de acompanhamento.

Quatro casos de sofrimento. Quatro casos em que podemos ajudar.

Via FSB - Fundacdo Social Bancdria, para a qual lhe pedi a consignacdo, sem qualquer custo, do IVA e do IRS. Simples. Efetivo.

Fundagdo Social Bancdria. Com todos. Por todos. Para todos.

P.S.Jd seinscreveu para a Caminhada e Corrida do SAMS Quadros? As inscri¢des revertem a favor da Fundagdo Social Bancdria. Faga-o0 em http://xistarca.pt/even-

tos/corrida-sams-quadros
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