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. Transforme 1% do seu IRS em solidariedade com

bancarios: apoie a Fundacao Social Bancaria!
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Tiago Teixeira
Diretor Nacional, Pelouros
Marketing e Comunicagao

Editorial

Quando a precipitacao a todos prejudica

A economia mundial atravessa um periodo de forte turbuléncia — uma
situacao tao previsivel quanto evitavel. No final de novembro de 2024,
quando certas forgas sindicais correram a assinar acordos de forma
precipitada, o SNQTB alertou, com clareza, para a insensatez desse caminho.

Para além das tensbGes militares na Europa e no Médio Oriente, era
igualmente previsivel o desencadear de uma guerra comercial, na
sequéncia da eleicao de Donald Trump. Antecipava-se também uma subida
das taxas de juro de longo prazo nos EUA, entre outras consequéncias, com
efeito domino a escala global.

O cenario que temiamos estd agora a materializar-se, com inevitaveis
repercussdes na economia mundial, na Unido Europeia e, por arrasto, em
Portugal.

Confirma-se, assim, a sensatez e o rigor da nossa posicao: “importava
aguardar para perceber melhor o que nos esperava em 2025 e,
paralelamente, negociar clausulas de salvaguarda robustas e eficazes”.

Apesar da precipitagao injustificavel de outros, que acabou por prejudicar
todos os bancarios, mantivemo-nos fiéis a nossa estratégia e continuamos o
NOSSO percurso negocial com responsabilidade e visao.

Sem pressas, esperamos pelo inicio do primeiro trimestre de 2025 para
avaliar com maior seguranca a evolucao da conjuntura internacional. A
partir dai, insistimos na inclusao de uma clausula de salvaguarda relativa a
inflagcao — uma proposta sensata e necessaria.

Saudamos o facto de o Crédito Agricola e a Rightsqguare terem acolhido a
nossa proposta com abertura e sentido estratégico.

Lamentamos, por outro lado, que o Montepio e o BCP se tenham mantido
indiferentes até ao momento.

A evolucdo da inflagcdo ao longo de 2025 permanece incerta. O que é
certo é que tinhamos uma proposta que permitiria proteger os bancarios
perante essa incerteza. A precipitacdo de alguns resultou agora numa
maioria desprotegida face ao contexto internacional. E, no entanto, teria
sido possivel fazer diferente. E melhor.

Vamos certamente voltar a negociacao com condi¢cbes que procurem
defender os bancarios deste cenario que ja tinhamos antecipado.
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FSB apoia a renovacao da sala de espera do edificio principal do IPO do
Porto

O presidente do Conselho de Administragcao da Fundagao Social Bancaria (FSB), Paulo Gongalves Marcos, esteve presente este
més no Instituto Portugués de Oncologia do Porto para assinalar a inauguracado da sala de espera desta unidade de saude, apds
obras de requalificagao.

A FSB, Fundagao instituida pelo SNQTB, apoiou as obras de melhoria que assim permitiram oferecer melhores condicoes
estruturais e de qualidade ao doente. A requalificacdo do espaco, entre outras valéncias, passou pela instalacdo de um painel
eletronico digital com maior visibilidade e funcionalismo na comunicagcdao com o utente dentro do ambiente clinico; pela
colocagao de cadeiras ergonémicas e funcionais, oferecendo maior conforto e comodidade aos utentes e visitantes.

O presidente do Conselho de Administracao da FSB destacou que a Fundacao segue com muita atencao o trabalho diario dos
IPO e acrescentou que “no ambito das nossas competéncias, daremos prioridade ao apoio aos IPO. Esta € uma area de
tratamentos em que os subsistemas de salde, incluindo o SNQTB Saude, nunca poderao ser substitutivos do SNS, pelo
que tem todo o sentido apoiar a sua requalificagdo’.

Paulo Gongalves Marcos deu nota ainda do excelente trabalho que o IPO do Porto faz todos os dias em prol dos utentes.
“‘Infelizmnente temos colegas bancarios, sécios e amigos, que tém vindo a necessitar de recorrer aos servigos do IPO do
Porto. O feedback que temos é sempre muito positivo sobre o profissionalismo e o apoio prestado’, destacou.

Este apoio da Fundacao instituida pelo SNQTB apenas foi possivel gracas ao crescimento continuo e sustentado da
consignagao, tendéncia que a Administracao da FSB muito agradece aos socios, aos seus familiares e aos trabalhadores do
Sindicato, que em numero cada vez maior a escolhem para consignar 1% do seu IRS.

Sempre liderante, o SNQTB acaba de langar mais uma novidade para facilitar
o dia a dia dos sécios. A partir de agora, os beneficiarios do SNQTB podem
utilizar o seu cartao SNQTB Saude diretamente na Wallet Digital, tanto em
dispositivos iOS como Android. Com esta nova funcionalidade, os sécios
passam a ter o seu cartdo sempre a mao, de forma pratica, segura e sem
necessidade de transportar o cartao fisico.

Quais sao as vantagens de utilizar o cartao SNQTB Saude na Wallet Digital?
Entre outras, acesso rapido e conveniente, o qual lhe permite consultar e
apresentar o seu cartdao sempre que necessario, diretamente no seu
smartphone.

Paralelamente, ao optar por esta funcionalidade tem segurancga reforcada,
uma vez gue os seus dados estao protegidos com a tecnologia de seguranca
do seu dispositivo.

Por Ultimo, salientamos a vertente de sustentabilidade, permitindo-lhe
reduzir o seu uso de plastico ao optar pela verséo digital do seu cartdo SNQTB
Saude.

Para adicionar a Wallet Digital os cartdes SNQTB Saude que desejar, aceda ao
Portal SNQTB, clique em “cartdes” e de seguida em “Adicionar a Carteira”.
Em caso de duvidas, ou para mais informacdes, contacte a sua delegagao ou
o Departamento do Sécio.
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“O crescimento sustentado no valor
consignado permite-nos dar mais um
passo e, nesse sentido, decidimos reforcar
os subsidios e apoios sociais da Fundacao”

Pelo oitavo ano consecutivo, a consignacao a favor da Fundagdo Social Bancaria
(FSB) aumentou. Na ultima década, o valor consignado triplicou (ver newsletter
de marco). Um crescimento extraordinario que, com a passagem do valor da
consignagao de 0,5% para 1%, em circunstancias normais, no minimo duplicara no
proximo ano.

Perante esta evolugao, a Fundacao instituida pelo SNQTB decidiu reforcar o
compromisso de atribuicdao de subsidios e de apoios sociais, novidade que serve
de ponto de partida para esta entrevista com Paulo Gongalves Marcos, presidente Paulo Gongalves Marcos

do Conselho de Administracdo da FSB. Presidente do Conselho de

Administracao da FSB

Oito anos consecutivos a crescer o valor consignado. Trata-se de um enorme voto de confianga. Interpreta da mesma
forma?

Sim. Voto que muito agradego e que nos permite ir mais longe. Todos os anos temos vindo a aumentar o numero de bolsas
universitarias. Em 2018/19 comecamos com 13 bolsas e hoje s&o ja 64, o que corresponde a um compromisso financeiro de 64
mil euros no ano letivo em curso. Naturalmente, queremos ir mais longe e esta iniciativa continuara a fazer o seu caminho nos
proximos anos.

Bolsas universitarias, apartamentos...

..0s apartamentos gque todos os anos disponibilizamos no Algarve a precos muito competitivos e sem fins lucrativos é outra
iniciativa da Fundacdo que tem sido um enorme éxito. Infelizmnente o sucesso é tal que na época alta nem sempre
conseguimos corresponder a todas as solicitagdes.

...bem como subsidios e apoios sociais. Neste ambito, temos novidades.

E verdade. Os sécios, os seus familiares e os trabalhadores do Sindicato so os grandes responsaveis, gracas a sua consignacao.
A evolucao da consignacgao permite-nos dar mais um passo e, nesse sentido, decidimos dar um novo impulso a esta vertente
da intervencao da Fundacgao.

Nessa medida, aprovamos um regulamento (publicado no website da FSB) para enquadrar os apoios e definimos quatro
grandes momentos no ano em que se abrem candidaturas. E, claro esta, definimos um orcamento anual.

Trata-se de um reforgo da vertente social que apenas é possivel gragas ao crescimento da consignacéo. E isso que esta
subentendido?

A relacdo de causalidade é muito explicita. O crescimento na consignag¢ao permite-nos fazer mais e melhor, sempre numa
perspetiva solidaria e com critérios bem definidos.

Claro esta que quanto maior for o valor consignado, maior seré a nossa capacidade de apoiar quem precisa, bem como de
patrocinar iniciativas que reforcam o papel civico dos bancarios junto da comunidade.
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FAQs sobre os subsidios e/ou apoios sociais da FSB
Estas perguntas frequentes nao dispensam a consulta do regulamento.

Quais sao os objetivos dos
subsidios e/ou apoios sociais
da FSB?

A Fundagao pretende apoiar os
socios do SNQTB, bem como
os trabalhadores do Sindicato,
gue necessitem de medidas de
protecao, o que se traduzira na
atribuicao de subsidios e/ou
apoios de natureza financeira.

Quem é que analisa as
candidaturas?

As candidaturas serao
analisadas por um Comité de
Anéalise, composto por trés
membros, sendo um deles
presidente, o qual rececionara
e apreciara as candidaturas.

Que tipo de documentacao
deve ser submetida?

A Fundacao reserva-se o
direito de condicionar a
apreciacao e analise de
qualguer pedido de apoios
e/ou subsidios a verificacdo da
respetiva documentagao de
suporte. Na candidatura deve
constar o recibo de
vencimento, a declaragao de
IRS, o documento
comprovativo da composi¢cao
de agregado familiar, bem
como outros documentos ou
esclarecimentos que o Comité
de Analise considere
pertinentes e entenda solicitar
para o efeito.

INSTITUIDA PELO SNQTB

Quem é que se pode candidatar?

So serao admitidos candidatos que
sejam socios do SNQTB, ou
trabalhadores do Sindicato
vinculados por contrato de
trabalho.

Como é que me devo candidatar?

So serao admitidos os pedidos que
forem formulados em candidatura
propria para o efeito e canalizados
através dos servicos competentes
da FSB ou do SNQTB.

Quando é que se redne o Comité
de Analise?

O Comité reunira até ao final de
cada trimestre. Apos apreciagao
das candidaturas, deliberarad sobre
cada uma, proferindo um parecer
que sera submetido para decisao
do Conselho de Administragéo da
Fundacgao.

O que é que acontece se
ocorrerem declaragoes
fraudulentas, erréneas ou
incompletas?

As declaragcoes que adulterem ou
omitam factos ou circunstancias
gue possam influir na aceitacao da
proposta de atribuicao de
subsidios e/ou apoios, implicam a
nulidade de todo o processo e a
restituicao de apoios concedidos.

Como é que se faz o pagamento
dos subsidios e/ou apoios?

O pagamento dos subsidios e/ou
apoios sera realizado por
transferéncia para a conta bancaria
do beneficiario ou do seu
responsavel.

Quando é que se deve
submeter uma candidatura?

As candidaturas deverao ser
apresentadas até ao dia 15 de
margo, 15 de junho, 15 de
setembro e 15 de dezembro de
cada ano.

No que é que consistem os
subsidios efou apoios
sociais?

Os subsidios efou apoios
consistem num montante
monetario correspondente a
uma percentagem das
despesas que o candidato, ou
0 seu responsavel,
comprovarem incorrer na
situacdo em concreto e no
momento da candidatura.

Qual é a duragdao maxima da
concessao de subsidios efou
apoios?

Os subsidios efou apoios da
Fundacao serao concedidos
por um prazo maximo de doze
meses, salvaguardando-se as
situacdes de reconhecida e
fundamentada gravidade ou
de caracter permanente ou
irreversivel que poderao ser
objeto de prorrogagao por
prazo a definir.
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FSB propoe duas opgdes
de campos de férias a
precos exclusivos
negociados para

os s6cios do SNQTB

PRECOS
ESPECIAIS

NEGOCIADOS
PELA FSB

Tal como tem ocorrido todos os anos, chegou 0 momento de a Fundacao Social Bancaria (FSB) apresentar as suas propostas
de campos de férias de 2025. Assim, este ano propomMos:

Faixa etaria:

Jovens dos 8 aos 16 anos

NUmero de participantes:

Maximo de 15 participantes por turno
Datas:

Opgao 1: 29 de junho a 5 de julho
Opcao 2:6al12dejulho

Opgao 3:27 de julho a 2 de agosto
Preco: 305€

Faixa etaria:

Jovens dos 6 aos 17 anos

Datas:

Opcdo 1: 3a 9 de agosto

Opgao 2:10 a 16 de agosto

Opcéo 3:17 a 23 de agosto

Opcao 4: 24 a 30 de agosto

Preco:

Opcéao 1: 427,50€ (de 3 a 9 agosto)

Opcodes 2 a 4: 373,50€ (de 10 a 30 de agosto)
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